
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5
バチスタ1.2年 18:30 バチスタ3年 18:30 休 館 休 館 休 館

手　　話　  19:30

6 7 8 9 10 11 12
ものづくり　13:00 健・体　10:00 ふれあい   　10:00 健康ヨガ⑧  14:00 健・体　10:00 「多様なルーツを 休 館

太　鼓 19:15 バチスタ3年　18:30 りんぽかん開放   15:30 バチスタ3年 18:30    もつ人のための

舞　踊　19:30 （カレー食堂）   日本語教室⑪」

バチスタ1.2年 18:30 14:00～16:00

手　　話　  19:30 （午前中は休館）

13 14 15 16 17 18 19
健・体　10:00 バチスタ1.2年 18:30 バチスタ3年 18:30 健・体　10:00 「洋服等の 休 館

朝鮮料理③ 11:00 手　　話　  19:30 シェアイベント」

バチスタ3年　18:30 9:30～11:30

韓国語⑨　19:00 （デイルーム）

（午後からは休館）

20 21 22 23 24 25 26
ものづくり　13:00 健・体　10:00 ふれあい   　10:00 休 館 健・体　10:00 休 館 休 館

太　鼓 19:15 バチスタ3年　18:30 りんぽかん開放　15:00 人権なんでも相談 13:30

舞　踊　19:30 （子どもおやつ食堂）

バチスタ1.2年 18:30

手　　話　  19:30

27 28 29 30
健・体　10:00 バチスタ1.2年 18:30 健康ヨガ⑨  14:00

バチスタ3年　18:30 バチスタ3年 18:30

韓国語⑩　19:00

隣保館主催の行事予定　　～ ２０２３年１１月 ～

＊ふれあい＝ 高齢者地域ふれあい交流事業
＊バチスタ ＝ バッチリスタディ教室

＊健・体 ＝ 健康づくり体操教室

＊手 話 ＝ 手話教室 / ＊太鼓 ＝ 和太鼓教室

＊ものづくり ＝ ものづくり教室

＊韓国語＆健康ヨガ ＝ ライフアップ講座


