
老化を予防し 頭や心をイキイキと！   シニア対象 
 

名作や詩、童話などみなさんでいっしょに声に出して読んでみませんか。 

豊郷町立図書館では、令和８年度の「あたまイキイキ音読教室」を開催します。 

音読の魅力は、頭の活性化や若返り、心がすっきりするなどメリットがたくさん！

資料は図書館で準備しますので無料です。大きな字体で、漢字にふりがながついて 

います。声の大きさなどは気にせず、心地よさを味わえる音読を楽しみましょう。

みなさん、お誘い合わせてご参加ください。 

５月から毎月第３火曜日の午前と午後の２回に分けて開催します(２月はなし)。 

事前予約制としますので、図書館のカウンターかお電話でお申し込みください。 

受付は４月１４日(火)から始めます。     町立図書館 電話  0749–35-8040 

 

◇ 日 時  毎月第３火曜日 ① 午前１０時３０分 ～ 午前１１時１５分 

② 午後  ２時００分 ～ 午後  ２時４５分 

【 全日程： 5/19,6/16,7/21,8/18,9/15,10/20, 11/17,12/15,1/19,3/16 】 

◇ 場 所  豊郷小学校旧校舎２階 おはなしルーム 

◇ 対 象  おおむね６０歳以上の方   

◇ 内 容  名文や詩などをみんなで音読します。   

◇ 参 加  ８名以内 (午前、午後とも)         

    ※ 年間通して申し込み可能です。 

※ 各回ごとの申し込みもできます。(各日程４週間前より受付) 

◇ 持ち物  水分補給のための飲み物 

 

 

 

待ってまーす 


